
 Werkblad Doelgedrag specificeren
Wat
Je maakt het doelgedrag nog concreter en bepaalt wie het gewenste 
gedrag uiteindelijk moet laten zien. Bij wie wil je verandering zien? 
Betrek leden van deze doelgroep bij het definitief maken van je 
doelgedrag. Dit werkblad hoort bij stap 2.4 Doelgroep bepalen.

Hoe
Beschrijf het doelgedrag als volgt:
Wie moet(en) wat doen, wanneer, hoe vaak en met wie? 
 



				    Doelgedrag specificeren

Nr	 Vraag                                                 			   Antwoord	
 

1	 Wie moeten het gedrag vertonen?	  

 

 

2	� Wat moeten ze anders doen om de  

gewenste verandering te bereiken? 

 

3	 Wanneer moeten ze dat doen?	

 

4	 Waar moeten ze dat doen? 

	

 

 

5	 Hoe vaak moeten ze dat doen? 

	

 

 

6	 Met wie moeten ze dat doen?	


